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توصيف مختصر لمقرر523 نفس ذي القعدة 1436هـ
	رقم ورمز المقرر
	523 نفس 

	اسم المقرر
	علم نفس الكبار

	عدد الساعات المعتمدة
	2

	رقم المكتب 
	

	البريد الالكتروني أو رقم الهاتف
	

	الساعات المكتبية
	


	(1)الهدف العام للمقرر:  ان يتعرف الطالب على اهم خصائص المراحل العمرية بعد مرحلة المراهقة 



	(2) الموضوعات
	عدد الأسابيع
	ساعات التدريس

	1- مقدمة عن علم نفس الكبار : مفهومة وتاريخ الاهتمام به
	1
	2

	2- التسميات المختلفة للمراحل التي تلي المراهقة وحدودها العمرية 
	1
	2

	3- خصائص مرحلة الشباب
	2
	4

	4- أبرز الأحداث الاجتماعية والمشكلات في مرحلة الشباب .
	1
	4

	5 - خصائص مرحلة الكهولة
	3
	6

	6- أبرز الأحداث الاجتماعية والمشكلات في مرحلة الكهولة .
	1
	2

	7 - خصائص مرحلة الشيخوخة
	3
	6

	8- أبرز الأحداث الاجتماعية والمشكلات في مرحلة الشيخوخة .
	1
	2

	9 _ مرحلة الهرم
	1
	2


	(3) طبيعة مهمة التقويم ( اختبار، مشروع جماعي ، بحث ..  ) 

	يعتمد تقويم المقرر على عدد الدارسين في الشعبة وخلفياتهم العلمية والأعمال التي يمارسونها على أن يلتزم بما يلي :

	
	الأسبوع المحدد له
	الدرجة  

	لا يقل عن اختبار تحصيلي فصلي واحد ولا يزيد عن اثنين
	السادس ، الثاني عشر
	25-40
	مجموعهما 60

	لا يقل عن تكليفين ( بحث , تلخيص وعرض ونقد دراسات ) ولا يزيد عن ثلاثة
	من الأسبوع العاشر  إلى الرابع عشر
	20- 40
	

	الاختبار النهائي
	السادس عشر
	40

	
	
	

	
	
	


	(4) المراجع المعتمدة للمقرر: 
Laura Berk ( 2013) . Development through life span . Boston : Alyen &Bacon
Margaret Huyck & William Hoyer . Adult Development and Aging . Belmont : wodsworth com.  
آمال صادق وفؤاد أبو حطب (2014) نمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة المسنين ، القاهرة ك مكتبة الأنجلو



